ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ 

"Новогодняя волшебная шкатулка"

Эта акция предназначена для того, чтобы поддержать каждого "жителя детского сада", дать возможность педагогам помечтать перед наступающим новым годом и искренне, по-детски, улыбнуться. 

Цели:

·   повышение положительного эмоционального фона коллектива ДОУ 

·   развитие познавательного интереса
Участники:
·    коллектив ДОУ

Необходимые материалы:

·      шкатулка или корзина
·      записки  с добрыми пожеланиями (в большом количестве)

Время:

· акция проходит в течение пяти дней, с 16.12.2019 по 20.12.2019
Этапы акции:
1. Подготовительный этап

Психологу необходимо найти и напечатать как можно больше вариантов добрых пожеланий к новому году. Желательно выбирать тексты, ориентированные на каждого независимо от возраста и интересов. Загадочности процедуре может добавить, если все записки будут определенным образом свернуты (это трудно и весьма затратно по времени, но окупается по виду участников, старательно их раскрывающих в ожидании "ответа вселенной").

2. Основной этап

В шкатулку достаточно вместительного размера, или корзину насыпаются записки с пожеланиями. Шкатулка размещается в холле детского сада с объявлением о том, что каждый имеет уникальную возможность задать важный вопрос вселенной и получить ответ. Все желающие сосредоточенно закрывают глаза, вопрошают у вселенной, а потом тянут записки. То, что происходит дальше, действительно, можно описать словом "волшебство": хмурые начинают улыбаться, серьезные довольно прячут заветный кусочек бумаги в карманы, спокойные начинают прыгать на одной ножке с криком "Спасибо! Спасибо! Спасибо!", недоверчивые радостно просят вытянуть еще раз, неугомонные заботливо тянут к шкатулке своих коллег, азартные тянут несколько и с фразой "А первая была лучше всего!".

Тёплого отношения окружающих!

Больших успехов! 
Безоблачного счастья!


Оптимизма!
Понимания и тепла!

Ясной улыбки!

Светлой судьбы!

Славы и признания!

Фантастического везения!

Доброты и нежности!

Уверенности в себе!

Отличного настроения!
Крепкого здоровья!


Внимания и заботы! 

Увлекательной жизни!

 Приятных открытий!

Замечательных друзей!

Исполнения желаний! 

Вечной молодости! 

Чуткости! 

 Больше свободного времени!

Волшебных рассветов! 

Прекрасных встреч! 

Веры в хорошее! 

Комфорта и уюта! 

Сияющего солнца! 

Максимум позитива! 
Нескучной повседневности!

Интересных идей! 

Чувства полёта! 

Увлекательных воспоминаний!

Радужной мечты! 

Желанных подарков! 

Красивых, ярких чувств! 

Ярких ощущений! 

Интересных бесед! 

Приятных людей рядом! 

Понимания и поддержки!

 Удачи во всех начинаниях! 

Лёгкого отношения к жизни!

Потрясающих сюрпризов!

Восхитительных закатов! 

Превосходных новостей! 

Кругосветных путешествий! 

Процветания! 

 Дома, где любят и ждут! 

 Чувства юмора! 

 Добрых слов в свой адрес!

Благополучия!

 Бескорыстной дружбы! 

 Вдохновения! 

Бодрости духа и тела! 

 Стабильности! 

 Творчества и созидания! 

Много поводов отлично повеселиться!

Важных и желанных событий! 

Жизнелюбия!

Любви!

Крепкого здоровья!

 Исполнения всех желаний!

 Хорошего настроения!

Душевного спокойствия!

Благополучия во всем!

Процветания!

Успехов в работе!

Маленьких и больших радостей жизни!

Настоящих друзей!

Сказочных мгновений! 

 Свершений! 

 Возможности чаще расслабиться! 

Понимания своей уникальности! 

 Дерзких планов! 

 Отличной физической формы! 

Активных и насыщенных дней! 

Цветущих садов и пения птиц! 

Только счастливых случаев!
 
Мудрости и опыта!

 Душевной красоты!

 Столько денег, сколько захочется!

Чистого, ясного неба! 

Улыбок Фортуны! 

Огонька и задора! 

Увлекательного общения! 

Хороших фильмов и книг!

            Превосходного самочувствия! 

Настойчивости и упорства! 

Желания идти вперёд!

Ласковой песни прибоя!

Уважения! 
 Всего наилучшего - и по высшему классу!

 Фейерверка хороших эмоций! 

Весёлых и вкусных пиров! 

Бесценного вкуса жизни! 
Ласки и заботы! 
 Широких возможностей! 

Долголетия!
Прекрасного праздника!

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ
"Новогодняя волшебная шкатулка"

